
 
 
 

 

 
 
   

Praxis Physiotherapie  
Die Physiotherapie orientiert sich bei der Behandlung an den Beschwerden und den Funktions-, 

Bewegungs- bzw. Aktivitätseinschränkungen der Patienten. Wir betrachten den Körper ganzheitlich 

und verfolgen in der Behandlung mit Ihnen ein gemeinsames Ziel.  

Wir behandeln Bewohnende, Mitarbeitende sowie externe Personen aller Altersgruppen.  

Gerne behandeln wir Sie in der Praxis oder kommen zu Ihnen nach Hause (Hausbesuch). 

Unser Angebot  

• Allgemeine Physiotherapie 

• Manuelle Therapie (Maitland, Sohier) 

• Manuelle Lymphdrainage 

• Beckenboden Physiotherapie für Frauen & Männer mit Biofeedback 

• Klassische Massage (Bindegewebe, Mobilisation, Triggerpunkt, Faszien, Sport) 

• Physikalische Therapie (Ultraschall und Wärmeanwendungen) 

• Hausbesuche/ Domizilbehandlungen 

• ABS – Analytische Biomechanik und Behandlungskonzept nach Sohier 

• FBL – Funktionelle Bewegungslehre nach Klein – Vogelbach 

• PNF – Propriozeptive Neuromuskuläre Fazilitation 

• SMA – Sanfte Myofasziale Anhaktechnik nach Kurt Ekman 

• Atemtherapie 

• Dorn & Breuss Therapie 

• Kinesiologisches Taping 

• Sturzprophylaxe 

• Gruppenangebote 

Medizinische Schwerpunkte 

• Geriatrie 

• Neurologie 

• Rheumatologie 

• Orthopädie 

• Beckenboden Physiotherapie 

Öffnungszeiten 

Montag bis Freitag, Termine nach Vereinbarung 

Kontakt 

Praxis für Physiotherapie, Hardstrasse 71, 4127 Birsfelden 

T +41 (0)61 319 88 57  

therapie@az-birsfelden.ch 

www.az-birsfelden.ch 
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